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ORAL MiKROFLORA iLD BAGLI SISTEM
X9STOLIKLOR. STOMATOLOIJI TiBB
MUDSSISOLORINDD SANITAR
NOZAROT



Agizin selikli gisalari organizmin vacib baryeri hesab edilir, daxili
oOrgan va sistemlarla six alagaysa malikdir.hazmda, tanaffisds,
dani.iq aktinda, ganyaranmada, agiz boslugunun tarazligini
requlyasiya edir. Agiz boslugunun xastaliklari asagidaki
sobablardan yaranir:

Infeksiyalar, o ciimladan gobalak infeksiyalari
* Allergik reaiksiyalarin naticasi kimi
* Organizmin digar organ va sistemlarinn xastaliklari
naticasinda (gan, dari, mada-bagirsaq 5trakti va qaraciyar)
e Kaskin infeksion xastaliklar zamani (qizilca, skarlatina, garin
yatalagi, g4rip, adenovirus infeksiyasi)
e Sistem xastaliklari zamani (girmizi qurd esanayi, eozinofil
kollagenoz va s.)
 Urak-damar xastaliklari, endokrin patologiyalar, nervo-psixi
xastaliklar.



Life style of biofilm and the conceptual
pathogenic mechanisms of oral bacterial

infection
leading to various systemic diseases.
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Oral mikroflora ilo bagli sistem xastaliklor

Oral mikrofloranin patogen niimayondolorinin tosirt tokco agiz
boslugu 1ilo mohdudlasmir. Agiz boslugu ohomiyyatli anatomik
orqanlarla qonsu vo bodonin miixtolif nahiyyolori ilo alagoli oldugu
Uclin oral mikroflora miixtolif sistem xastaliklorin omalo golmasino
sobab ola bilar.

Parodontopatogen mikroflora lokal vo sistem xrakterli xroniki
infeksiyanin monbayi olur.

Oral bosluqg vo mikrobiota ilo olagoli patologiyalarin basinda
kardiovaskulyar sistem xastaliklori (KVS), diabet vo mixtolif sislor
kimi xostoliklor golir.

Kardiovaskulyar sistem xastoliklori (KVS) kardial aritmiya, koronar
artertya xostoliklori kimi son doroco genis yayilmis vo Oliimlo
noticolonon xastoliklor qrupudur.

Xiisusilo KVX —la periodontal infeksiyalar arasinda yaxin olago
gostorilir.



Oral mikroflora ilo bagli sistem xastaliklor

Ateroskleroz genis yayilmis kardiovaskulyar xostalikdir. Orta ve boyulk
arteriyalarin intima tobagosinda, xolesterin yag tobagesinds amoala galon
plaklar tromboz ve isemiyaya Sobab olur.

Piloklordo oral mikrobiotanin niimayondalori olan Streptococcus,
\eillonella, P. gingivalis, F. nucleatum, T. forsythia ve Neisseria cinsino
rast golinmisdir vo kardiovaskulyar sistem xastaliklarinin risk faktorlar:
ilo pozitiv korrelyasiya g0Ostorilmisdir.

Mikroorganizmlor oral boslugdan qan dovranina kegorak damar
endotelina Yerlosir vo onun disfunksiyasina sabab olaraq iltihab va
ateroskleroz torado bilir.

Periodontal xastaliklorin vacib patogenlorindan olan P.gingivalis xroniki
iltihabi artiraraq tromboza sabab ola bilar.

A. actinomycetemcomitans, P. gingivalis, ve Treponema denticola-nin da
tromboemboliya yaranmasini artiraraq miokard infarktina sobab ola ola
bilocoyi gostorilmisdir.



Septik endokardit

S.mitis, S.mutans, S.salivaris, S.sanguis va s. kimi alfa-hemolitik streptokoklar
Insan organizminin agiz boslugu selikli gisasinin  normal mikroflorasinin
niimayandaloridir.

Onlar invazivliya malik olmayarag adoaton 0z normal biotoplarindan konara
cixmurlar.

Lakin agiz boslugunda travmalar, dislorin c¢ixariimasi, tonzillektomiya kimi
manipulyasiyalar bu bakteriyalarin gan dovranina kegmasina sobab olur.
Miioyyan edilmisdir Ki, dislorin ¢ixarilmasi zamani bu streptokoklar taqriban
30% hallarda bakteriemiya toradir.

Normal halda gan dévranina tranzitor olaraq daxil olmus streptokoklar adoton
tohliilko yaratmasa da revmatik iltinab, ateroskleroz, anadangalma iirok
quisurlart zaman iirok gapaqlarinda onlarin toratdiyi invaziv proseslor septik
endokarditin inkisafina sabab olur. Miialico olunmadiqda xastalik uzun miiddat
davam edir vo Oliimlo noticolonir. Septik endokardit xostoliyinin 8%-i
periodontal xostolik vo ya dental islomolorin sonunda omolo goldiyi
gOstorilmisdir.



Revmatoid artrit

Revmatoid artrit - asason cavan qadinlarda oynaglarin autoirmmun etiologiyali
xronik 1ltthab1 zodolonmasidir. Bu xastolorin zordabinda vo sinovial mayesindo
«revmatoid amily», yani normal insan immunogqlobulinlorinin Fc — fragmentila
birlosmis IgM va IgG askar edilir. Sinovial membran sathinda va gan
damarlarinda ¢okmiis immun komplekslor komplementi aktivlosdirir, neytrofillor
calb olunur vo iltihab bas verir.
Oral mikrobiota vo revmatoid artrit (RA) arasinda oalago olduguna dair giiclii
stibutlar var.
Revmatoid artritli xastolorin sinovial mayelorindo oral bakteriyalara (xtisuilo
Fusobacterium nucleatum) aid DNT-nin tapilmasi, bu
mikroorqanizmlaorin periodontal nahiyodon sinovial mayeyo yayilmis olmasi
ehtimalini1 gostarir.
Peridontal miialicodon sonra RA prognozunda yaxsilasma oldugu gostorilmisdir.



QOlomerulonefrit

Qlomerulonefritin inkisaf sababi qlomerulalarla S.pyogenes —in antigen
oxsarligi ilo alaqadar ¢arpaz reaksiyalarin bas vermosidir. Qlomerulonefrit
A grupuna daxil S.pyogenes —in dearids piodermiyalarindan 1 nec¢o hofto
sonra inkisaf edon immun kompleks xastoaliyidir.

S.pyogenes-in miixtalif M-serotiplorinden (M1, M12, M49, M59 vo s.)
olan nefritogen stammlar torafindon toradilir.

Boyrok yumagqciglarinin (glomerulalarin) kapillyarlarinin  divarlarinda
streptokok+anticisim kompleksinin (immun komplekslorin) ¢okdiikdon
sonra komplementi birlosdirir vo neytrofillorin attraksiyasina sobab olur,
naticado kaskin iltihab omalo golir.

Xostaliyin patogenezinda S.pyogenes —in antigenlori «baladgi amil» rolu
oynayaraq immun komplekslorin segici olarag qglomerulalarin bazal
membranina ¢okmosini tomin edir. Immun kompleks omolo gotiron
streptokok antigenlorinin sitoplazmatik membranla olagadar olmasi
ballidir.

Xostoalik oksor hallarda tam sagalsa da bazan boyrak ¢atismazligina sabab
olan xroniki glomerulonefrit inkisaf edir.



Sokorli diabet

Sokorli diabet - SD - (diabetes mellitus - DM) insulin catismazligi
naticasinda hiperglisemiya vaziyyatidir.

Sokorli diabet agir periodontal xastalik Ucln risk faktorudur vo yaxud
periodontal xostoliyin olmasi SD —in olamotlorindon biri hesab edilir.
Hotta periodontal xastaliklor SD-in 6-ci agirlasmasi Kimi taninur.
Orqanizmdo koskin bakterial vo virus infeksiyalar1 hiiceyralorin insulin
reseptorlarina tosir edorok, insulin rezistentliyino sobab olurlar.
Noticads hiiceyralor lazimi gliikozani almir vao qanda saker artir

Casarin vo omokdaslarinin 16s rRNT gen sekanslama texnikasi ilo
apardiglar1 ¢alismada, 2- ci tip sakor/i diabeti olan qruplarin subgingival
plak niimunslorinde  Aggregatibacter, Neisseria, Actinomyces,
Capnocytophaga, Gemella, Eikenella, Selenomonas, Fusobacterium,
Veillonella ve Streptococcus cinslorinin daha ¢ox sayda oldugu askar
edilmisdir. Sokorli diabetlo periodontal xastaliklor arasindaki alagonin
aydinlasdirilmas: U¢ln ilk olarak, subgingival plek kompozisiyalari
miigayiso edilmisdir..



Sis xastoliklori

S1s toxumanin anormal sokildo boylimasi vo ya hiiceyra ¢oxalmasidir.

Insanlarda rast golinon sislorin toqribon 15-20%-indo mikroorqanizmlorls olagali
iltihabin rolu oldugu diisiiniilmakdadir.

Kolon, 6d kisasi, prostat vo agciyar xor¢onglorinin bazi bakterial infeksiyalarla
olagali ola bilacayi g6starilmisdir.

Buna gors do oral mikrobiotanin, sis xastaliklori ilo alagali ola bilocayi diisiiniiliir.
Oral skvamoz hiiceyrali karsinoma (OSHC) bas boyun bdlgasinds an sox rast
golinon sisdir. OSHC-11 soxslords agiz suyu mikrobiotalarinin dyronildiyi
calismada: Capnocytophaga gingivalis, Prevotella melaninogenica va
Streptococcus mitis-in saviyyasinin artdigi gostorilmisdir. Sis toxumasi turs Vo
hipoksik saraito doziimlii olan Proteobacteria, Fusobacterium, Streptococcus,
Prevotella ve Veillonella kimi cinslorin do daxil oldugu 52 forqli bakteriyal
fenotip izole edilmisdir.

Oral mikrobiota niimayandolari, uzaq bolgalordoaki ¢iglar ilo do alagali ola bilarlar.
Pankreas kanserli soxslordeaparilan salismada agiz suyunda S. mitis vo Neisseria
elongata saviyyasinin azaldig1 gostarilmisdir.



Sistem xarakterli Kandidoz

Candida cinsli gobaloklorin gana kegmasi —
kandidemiya ila naticolonir.

Miixtolif parenteral manipulyasiyalar — corrahi
miidaxilolar, intravenoz xatetrlor vo s.
goboloklorin gana kegmasing sorait yarada
bilor, lakin normal soxslords kandidemiya qisa
miiddatli va tranzitor olur.

Immun ¢atismazligi olan soxslordo Candida /
cinsli goboloklorin daxili orqanlarda, xiisuson
agciyarlorda, boyraklorda, gozlordo, lirayin
endokard gisasinda, beyin gisalarinda
kolonizasiyasi vo invaziyast miimxkiindiir.

Sistem xarakterli kandidoz daha ¢ox
kortikosteroid vo sitostatiklorlo miialico olunan
xastolorda, eloco do hematoloji xastalordo
(leykemiya, limfoma, aplastik anemiya vo s.)
miisahido edilir.




Digor sistem xastalik va vaziyyatlaor

Oral mikrobiotanin dolds botndaxilindo kolonizasiya 1lo bagl oldugu
molumdur. Periodontal xastaliklori olan qadinlarda vaxtindan ovval
dogus, diisiik dogulma, neonatal sepsis kimi hamiloaliyin istonmoyon
naticalori coxdur.

Hamilolikdo bu agirlasmalara sobab olan on 6nomli patogen F.
nucleatum-dur. Bu bakteriya amnion mayesindo, cift ganinda vo doldo
izolo edilir. Bundan basqga P. gingivalis, P. intermedia, T. forsythia ve
T. denticola - nin da hamilolik agirlasmalarina sobab olan digor
periodontopatogenlor olduglar1 gostorilmisdir.

Maraqlidir ki, bu mikroorqanizmlor urogenital kanalda tapilmir. Agiz
boslugundan mikroorganizmlorin homin nahiyoyo ke¢mosi hematogen
transmission istifado edilir.

Molekulyar biolojik metodlarin gelisimi ile beraber, oral
mikrobiyotanin sistemik hastaliklarla iliskis1 daha detayh
incelenmektedir. Docktor ve ark. yaptigi bir ¢alismada Crohn hastaligi
olan pediatrik popiilasyonun dil kolonizasyonunda, bakteriyel
cesitliligin belirgin olarak azaldigi ve Fusobacterium ve Firmicutes
tiirlerinin, en fazla degisen tiirler olduklar1 gosterilmaistir.



Stomatoloji tibb miiassisalarinda sanitar
nazarot

« Stomatoloji tibbi miiossisolordo Xostolordon xostolora vo Yyaxud
klinikada c¢alisan isc¢iloro hor hansi mikroorganizmin otiiriilmesinin
qarsisini almaq mogsadils sanitar nazarat hayata kecirilmalidir.

« Sterilizasiya vo dezinfeksiya gqaydalarma riayat olunmasi Yyeni
texnologiya, xiisusilo aftoklav va tok istifadslik vasitalarin istifadasi
ilo bu problem hall edilmoys calisilir. Klinikalarda agiz boslugunda
istifads edilon bitlin vasitalar, ya cihazlarin komayi ila sterillosdirilir,
dezinfeksiyaedici mohlullarda tomizlonir, ya da istifads etdikdon sonra
mohv edilir.

 Nozoro almaq lazimdir Ki, avvallor yalniz bazi oOlkalora vo ya
bolgalara xas gobul edilon xastaliklor, artiq bitlin diinyada asanligla
yayila bilir. Dinyada QICS kimi xostoliklorin yayilmasi bir gox
sahodo oldugu Kkimi, dis hokimliyinde do mdasir antiinfeksion
tadbirlari zoruri etdi.

* Yoluxucu xostoliklorin  yayilmasinin  qarsisint - almaqg  Ggln
miiayinoxanalarda vo klinikalarda infeksiyaya nazarots maksimum
doracada diggot yetirilmolidir.



Stomatoloji tibb miiassisalords sanitar nazarat

Muasir sterilizasiya texnikasi ilk moarholodos, istifado edilon bitln
metal ol alatlori, frezlor vo kanal alatlori istifado edildikdon sonra
lizorlorindo gan vo plomba artigi qalmamasi Ucln ultrasas
tomizloyiciya yerlosdirilir. Ultrasas dalgalarla artiglardan tomizlonan
ol alotlori Xx0susi bir gab igorisindo dezinfeksiyaedici mayedo
gozladilir.

Alotlor mayedoan ¢ixarilib yuyucu ils yuyuldugdan sonra qurulanir
vo paketlomo masininda xostoyo Xususi istifado edilmok UgUn
qablagdirilir. Daha sonra B sinifi aftoklav igorisindo 135 doracads
sterilizasiya olunur.

Bu amoliyyat sonunda HIV vo Hepatit viruslar1 da daxil olmagla
bltln alotlor mikroorqanizmlordon tomizlonarak sterillosdirilir.

Tok Istifadalik (Disposible) alatlor:
Klinikalarda tok istifadolik sprislor istifado edilmokdodir. Bu
sprislorda 1stifado edilon 1ynalar, xastalorin agizlarin ¢alxaladiglari
plastik stokanlar, miialico asnasinda agizdaki gan va tiipiircoyi soran
alot uclar1 basda olmagq tizra irili-xirdali bir ¢ox lovazimatlar tok bir
xastado istifads edilir vo sonra da atilir.



Hava sterilizatoru

Quru isti ilo sterilizasiya Paster
sobalarinda (hava
sterilizatorlarinda) aparilir.
Nisboton daha ¢ox yayilmis rejim
165-170°C-do 1 saat miiddatindo
sterilizasiyadir ki, bu halda biitiin
mikrooorganizmlor, eloco do onlarin
sporalar1 tamamilo moahv olur.

Dis  hokimliyindo quru hava
sterilizatoru istifado edon
klinikalarda sterilizasiyada
miivoffoqiyyatsizlik nisboti  60%
olaraq miioyyon edilmisdir.




Avtoklav

Aftoklavlar hocmi 18-76 litr arasinda doyisan,
tibbi lovazimatlar: sterilizo etmok U¢Un tozyiqli
buxar totbiq edilon cihazlardir. Yiiksok
temperaturda 0z xassolorini vo keyfiyyatini
doyison materiallarin  sterilizasiyast  U¢Un
yiiksak tazyiqli doymus su buxari totbiq edilir.

Bunun tucin avtoklavlardan (buxar
sterilizatorlarindan) istifado edilir

Nisboton daha ¢ox yayilmis is rejimi 2 atm.-do
121°C-do 30 doq. miiddstinds sterilizasiyadir,
bu halda bitin mikrooorganizmlor, eloca da
onlarin  sporalari tamamilo mohv  olur.
Bakteriya sporlari daxil olmagla
mikroorganizmlorin bitlin canli formalarinin
mohv edilmasi mumkunddir.




Sterilizasiyanin keyfiyyatina nazarat

* Kimyavi nozarat — orimo temperaturu molum olan
maddolordon (kiikiird — 119° C, benzoy tursusu — 120-122°
C, benzonaftol — 110° C, mannoza va sidik covhari — 132-
1339 C), eloco do horarat rejiminin indikator kagizlari
istifado edilir. Sterilizasiya edilocok materiallarla birlikdo
avtoklava yerlosdirilon bu ingredientlords bas veron
doyisiklora asason miihakimo yiirtidiiliir.

* Bioloji nozarat - biotestlorlo (sothindo horarsto davamli
sporal1 bakteriyalar olan kagiz 1ovhelar, yaxud zolaqlar)
aparilir. Sterilizasiya edilocok materiallarla birlikdo
avtoklava yerlosdirilon bu kagiz zolaglarda sporali
bakteriyalarin mohv olub-olmamasina asason miihakimo
yaradalar.



Soth tomizliy1

Miialico tamamlandiqdan sonra yerindan ¢ixarilmayan asyalar (dis kreslosu,
rentgen cihazi, reflektor qolu, dozgah iizori) qisa miiddotds tosir gostoran
yliksok konsentrasiyada dezinfeksiyaedici spreylar vasitasiylo tomizlonir vo
silinir.

Plastik stokanlar, tiiplircok omicinin uclari, sprislar, basliq Ortisu, alat
nimga Ortlsd, xasta Onliiklari, alcaklar, kamera va dijital rentgen ortiiklari va
s. homiso tok istifadolikdir. Istifadedon sonra zibile atilir.

Qoruyucu geyimlor

Maska, eynak, alcak va onliiklor tibb personalin1 gorumagq tgtn istifados
edilon goruyucu paltarlardir.

Xastoa Onllyl, miialico asnasinda paltarlara gan va tiipiircok vasitasila
mikroorganizmlorin kegmasinin garsisini alir. Hor xosto U¢Un tok
istifadolikdir.

Miiayinos olcayi, maska, qoruyucu eynok istifadesi: gan, tiipiircok, tonoffiis vo
tomasla hokim-xasta arasinda otiiriilocok mikroorganizmlordon hom xasto,
ham do tibbi personal1 qoruyur.

Ayaqqabailar Ugln galos 1stifadasi do hoyata kegirtilir.



Universal Precaution todbirlorine gora badonin hor hansi nahiyasindon
Ifraz olunan bitln mayelor potensial infeksiya monbayidir.

Universal Precaution tadbirlari bunlar1 ohats edir :

Hor miialicadan avval va sonra sllarin yuyulmasi.

Hor miuialico asnasinda alcok taxmagq vo istifadodon sonra olcaklori
atmaq.

Miialico asnasinda lazim olsa qoruyucu eynak taxmag.

Ogor miialico zamani gan vo ya haddindon artiq tiiptlircok ifraz
edilocaksa gqoruyucu 6nlik geyinmak.

Har istifadodon sonra sterilizasya va dezenfeksiyani hoyata kegirmak

Klinikanin va sathlorin tamizliyi - dezinfeksiya va sterilizasyasi.

Kontaminasiya olunmus asyalarin yoX edilmasi.



STERILIZASYADA ©MOLIY YAT MORHOLOLORI

A. Tomizlomoa-nozarat etmo

B. Qablasdirmam-ytlikloma.

C. Sterilizasya omoliyyati.

D. Bosaltma.

E. Yigma-paylama.

A. Tomizlomoa-nozarat etmo

Omoliyyat marhalalarinds ilk sirada miitloq tesirli vo ganunlara
uygun bir sokilds edilmis tomizlik galmokdadir. Yaxs1 yumagla
mikroorganizmlorin 95-97% nin ortadan galdirildig: bildirilmisdir.
Tomizlik ol ils vo ya cihazlarla edilmakdadir.

B. Qablasdirma-Yiiklomo

Sterilizo edilacok lavazimat istifads anina qador paket ilo
qorunmalidir.Paket kagizlar1 se¢ilon sterilizasyaya Usuluyla uygun
olmalidir. Tok istifadslik qablasdirma vasaiti tokrar istifado
edilmomaolidir. Paketlorin bOyUk olmasi kifayat godar qurumaga
manea toradarak sterilizasyada problem meydana gatira
bilar.Sterilizasya prosesi sonunda nomli ¢ixan paketlor steril gobul
edilmomoli vo 1stifado edilmomalidir.



Stomatoloji alatlarin sterilizasiyas va
dezinfeksiya lisullari vo etaplar

e Stomatoloji mualica hakimin xastalarla yaxin tamasda olmasi lazim
olan tibb sahalarina aiddir. Har bir muayina va har hansi stomatoloji
manipulyasiya cox vaxt yoluxmus selikli toxumalarla garsiligl tasiri
nazarda tutur, buna géra da stomatologiyada gigiyena, dezinfeksiya
v sterilizasiya bir némrali gaydadir.

* Stomatoloji alatlarin sterilizasiyasi gaydalari har bir xastanin
infeksiyanin potensial dasiyicisi olmasi sarti il yazilmisdir. Mivafiq
olaraq, digar xastalarin va tibb iscilarinin tahlikasizliyi G¢ln dis
hakiminin istifada etdiyi stomatoloji alatlarin ve lavazimatlarin
tomizlanmasi ila bagl ciddi gigiyenik talablara riayat etmak lazimdir.



Stomatoloji alatlarin sterilizasiyas va
dezinfeksiya usullari va etaplar
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Stomatoloji avadanliglarin va stomatoloqun is alatlarinin islanilmasi mahsullarin dezinfeksiyasi
(dezinfeksiyasi) maqgsadi il hayata kecirilir. Har bir alat liclin dezinfeksiya metodunun secilmasi
onun vasitasila yoluxma riskinin na gadar ylksak olmasindan asilidir.
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e Agiz boslugunun cirik bosluglarla acilmis aciq yaralariila
bilavasite tamasda olan dis elevatoru, parodontal zondlar, dis
daslarinin tamizlanmasi Gc¢ln kiretkalar, spatellar, ucluglar va
digar pariodontal alatlar yliksak risk kateqoriyasina aid edilir.
Onlar macburi sterilizasiya talab edir.

e Zadalanmamsa sortilo selikli gisa ilo temasda olan dis glizgusu
va digar materiallar, alatlor. Bu zaman stomatoloji alatlarin
ham sterilizasiyasindan, ham da kimyavi dezinfeksiyasindan
istifada edilir.

e xastanin Yalniz darisi ile tamasda olan asyalar ve materiallar,
yani mebel, stomatoloji kreslo, hakim paltarlari infeksiyanin
otudrulmsa riski az olan alatlardir. Bu asyalarin dezinfeksiyasi
Ucuin an az intensiv dezinfeksiya uygun galir.



Hazirda stomatologiyada istifado
edilon sterilizasiya novlarti:

e Mexanik;

* Bioloji;

e Fiziki;

 Kimyavi maddalar;
 mikrodalgali soba;
 Ultrabanoévsayi cualar.



Mexaniki tisul: Mexaniki tomizlik tisullaina nom tomizloma, tibbi
paltarlarin vo digor tokrar 1stifado edilo bilon parca mohsullarinin
yuyulmasi vo stomatoloji kabinetin havalandirilmas: daxildir.
Stomatologiyada mexaniki dezinfeksiya giindoalik aparilmalidir.

Bioloj1 tlsul: Bioloji dezinfeksiya tobi1 antimikrob maddalordon
istifado etmoklo stomatoloji alotlorin sort sothlorinin islonilmosidir.
Bitiin mohsullar tictin uygun deyil, ¢liinki mioyyon bakteriya
stammlar1 vo ya mosolon HIV ilo miibarizods tasirsizdir.

Fiziki sterilizasiya - stomatologiyada alotlorin yuksok temperaturun
tosiri altinda mahsullarin 1slonilmasi vo dezinfeksiya edilmasidir.
Termik 1slonmo on etibarli vo tohliikasiz dezinfeksiya tisulu hesab
edilir, lakin 1stiliys davamli materiallardan (polad, bark qarisiqlar)
hazirlanmis avadanliglar tigtin uygundur.



Stomatoloi1 instrumentarinin
termosterilizasiyasi

s1 — 00€33apaKUBaHUE NHCTPYMEHTAPHUS CTOMATOJIOTA C
UMUAYECKUX CPEACTB. D(PPEKTUBHO YCTPAHSIET BCE BUJIbI
MEHSIETCSI, KaK MPaBuio, 1Jisi 0OpaOOTKU U3ACTUN TPYIIIIbI
OBaHUsI, KOTOPBIE HEJb3S MOJBEPTaTh JCHCTBUIO

10/THAsl CTEPHIIN3AIUA IPOBOUTCS JJIs1 00pabOTKH

, CTCKJITHHBIX TTPEIMETOB.

KIS aKTyallbHa, KOTJa HY’KHO 00paboTaTh HEOOJbIIOE
B HU3KOW M CpPEeAHEN KaTeropuu MH(PEKIITMOHHOTO PUCKA.
'BOM BO3JICHCTBUA Ha IPEAMETHI YIBTPA(UOTIECTOBBIX
 OBICTPOTO 00€33apaKMBAHUS IOBEPXHOCTEM

(€ KOHTAaKTUPYIOT C PAHEBBIMU MOBEPXHOCTIIMU.

guru yol;Buxar yolu.Kimyavi dezinfeksiy:
agressiv kimyavi maddalarin komayi ila
stomatoloji alatlarin dezinfeksiya edilms
BUtln nov viruslari va bakteriyalari effel
sokilda aradan galdirir, bir gayda olaraq,
yliksak temperatura maruz qala bilmayz
ylksak infeksiya riski olan mahsullarin e
dcun istifada olunur. Soyuq sterilizasiya
rezin, susa obyektlarin emali lGi¢clin hayat
kecirilir.Mikrodalgali dezinfeksiya asagi v
infeksion risk kateqgoriyali az sayda alati
etmak lazim oldugda aktualdir. Vo obye|
ultrabandvsayi stialara maruz qoymagla
sterilizasiya yara sathlori ilo tamasda olr
alatlarin sathlarini tez bir zamanda
dezinfeksiya etmak G¢in nazarda tutuln



OcCHOBHbBIE dTANlbI CTEPUIN3ALNHA
CTOMATOJIOTHYECKUX HHCTPYMEHTOB

1) Jlesundexuus.

* JIro0Oble HHCTPYMEHTHI CTOMATOJIOTA (peYb UAeT 00 U3AeJTUsX
MHOI'0Pa30BOI0 MCIOJb30BAHUS) T0JKHbI IPOXOAUTH 3TY CTATUIO
o0padoTku. Ilpoueaypa Ajs MJIACTUKOBBIX, KEPAMHUYECKHX
HAKOHEYHHMKOB U, HAIIPUMEP, MOJTHOCTHI METAJIMYECKUX
UHCTPYMEHTOB (HOKeH, 3JIeBATOPOB) OYAeT OTIMYATHCS TOJbKO
BbIOOPOM AHTHCENTHKOB.

* Jle3snH(peKIUHI0 MOKHO BBINOJHATH BPYYHYI0 WM UCII0JIb30BATH
IJISl ATOM LeJId crnenuajbHoe odopyarosanue. IlpuHuun padorsl
XHMHUYECKOr0 CTePUIN3aTopa NpPocT: HE00X0AUMO CJI0KUThH
HHCTPYMEHTHI B CIICHUAJbHbIA KOHTEHHEP M ONNYCTUTH €r0 B
€MKOCTb, 3aII0JJHEHHYIO Je3MH(UIHUPYIOIIUM pacTBoOpoM. Bpems
NpeObIBAHUS B PACTBOPE 3aBUCHUT OT €r0 KOHIEHTPAIMYA U THUIIA
CTOMATOJIOTMYE€CKOI0 HHCTPYMEHTA.



OcCHOBHBIE 3TANbI CTEPUIN3ALNHA
CTOMATOJIOTUYECKUX HHCTPYMEHTOB

2) Ilpeacrepuiusanus

ITocne 00pabOTKN XUMHUYECKUM aHTUCENITUKOM MHCTPYMEHTHI
HEOOXOIUMO IIPOMBITH B OOBIYHOM BOJIE (KaXKAbIil OTJEIHHO) IIPUMEPHO
10 MUHYTE, HIOTOM OMNOJIOCHYTh IO IPOTOYHOM BOJOM B TCUCHHUE
HECKOJIbKMX MUHYT. 3aT€M MHCTPYMEHThI IIPOMBIBAIOT B
AYMCTUIIMPOBAHHOM BojAe (BpeMsi 00paboTKu — 1 MUHYTA).

IIpenmeTsl ¢ MHOTOUHMCIEHHBIMHM Hac€UKaMH, ¢ a0pa3uBHOM
MIOBEPXHOCTHIO JIYUIIIE OYUILATh B YITPA3ByKOBOM CTEPUIIM3ATOPE.

VY3 crepunnzanus CTOMaTOI0THYECKUX OOPOB ¢ aiIMa3HbIM HalbLICHUEM
— MIPOCTOM U OBICTPBIN CIIOCOO MPEACTSPUIN3ALMOHHON 00paObOTKH.
MHCcTpyMEeHTapril MOMEIIAOT B KOHTEHHEP Y 3 anmapara. 3aTeM B
amrapar 3aJMBaloT JI€3pacTBOP M YCTaHABIMBAIOT BPEMs OUMCTKH. BCro
paboTy 000pyd0BaHME JICJIACT 32 BAC B aBTOMATHYECKOM PEKUME.
OO6padoTaHHBIM HUHCTPYMEHT MPOCYIIIMBAIOT B CYIIUJIFHOM allnapare u
yIIaKOBBIBAIOT.



OcHOBHBIE dTAIlbI CTEPUINU3ALMU
CTOMATOJIOTHYE€CKUX HHCTPYMEHTOB

3) YnakoBKa.

JJisl ynmakoBKHY NOTPEOYHOTCH CelMAJTbHbIC MAKEThI WM YIIAKOBOYHAS MAIIIMHA.
NHCcTpyMEeHT He00X0AMMO IOMECTUTh B MAKET, COOTBETCTBYIILIUNA €My 110 pa3Mepy
U 3aKJICUTh. YIIAKOBOYHbBIN annapar ynpoumaer npouecc ynakosku. Ou
KOMILJIEKTYETCH PYJIOHOM YIIAKOBOYHOM IJIeHKH. Ilpu 3aneyarsiBaHnuu
HHCTPYMEHTOB MOKHO PEeryJMpoBaTh VIMHY U HIUPUHY YIIAKOBOYHOI 0
MarepuaJa.

4) Crepuau3anus.

YnakoBaHHbIe HHCTPYMEHTHI CTEPHJIA3YIOT B AaBTOKJIABeE:

X MOMEHIAI0OT HA cCleuUaJIbHbIA MOII0H;

MAKeThI JO0JIKHbI JIeKATh OYMAKHBIM CJIOEM BBEPX U He NMEPEKPbIBATh APYI APYra;
3aTeM YCTAHABJIHMBAKT HYKHYIO TEMIIEPATYPY, PEKUM CTEPUIN3ALMH;

Jajiee aBTOKJIAaBHPOBaHUE MPOUCXOAUT ABTOMATHYECKH.

IIpocTepuIn30BaHHBINA CTOMATOJIOTHYECKUA HHCTPYMEHT XPAHAT B YIIAKOBAHHOM
BHJ/Ie B CYXOM MecCTe.



